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Contrat de quartier durable 2011-2014
Duurzaam wijkcontract 2011-2014

HELMET

Lettre d’information pour le quartier
Nieuwsbrief voor de wijk
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Vous avez une TOITURE PLATE :
Le contrat de quartier durable

vous offre une TOITURE VERTE !
Hebt u een PLAT DAK?

Het duurzaam wijkcontract

biedt u een GROEN DAK AAN!

Contact: Renovas asbl — 02 246 91 66 — eresne@renovas.be
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HELMET Pl.AlSlR ! Traité d’art culinaire saisonnier

La cuisine des mondes schaerbeekois

Premier atelier cuisine et banquet collectif de I'ashl kern cabinet
OUVERT A TOUS LES HABITANTS DU QUARTIER.

Au menu : cuisine bretonne, italienne et bavaroise,
dégustation de délicieux fromages de chez nous, de bon pain
d’¢épeautre et de vin naturel ! Ou ? Dans le jardin partagé du
groupe Helmet, quartier durable, au bas de la rue Walckiers.
Quand ? Samedi 1¢ octobre 2011 — 15:00 — atelier cuisine
— 10 personnes maximum, gratuit, sur réservation & 18:00
— banquet collectif — 50 personnes maximum, sur
réservation. PAF : 5 € pour le repas et une boisson.

HELMET PLEZIER! Lecerboek voor seizoensgebonden
kookkunst De Schaarbeekse wereldkeuken
Eerste kookworkshop en groepshanket
van de vzw kern cabinet OPEN VOOR ALLE WIJKBEWONERS.
Op het menu: Bretoense, Italiaanse en Beierse keuken,
proeven van lekkere kazen van bij ons, lekker speltbrood
en natuurwijn! Waar? In de gedeelde tuin van de groep
Helmet, duurzame wijk, onderaan de Walckiersstraat.
Wanneer? Zaterdag 1 oktober 2011 - 15:00 —
Kookworkshop — maximum 10 personen, gratis,
met reservatie & 18:00 — Groepsbanket — maximum
50 personen, met reservatic. DIK: 5 € voor de maaltijd
en een drankje.

Contact: Patrick Marchal — 0496 287 248 — info@kerncabinet.be
www.kerncabinet.be
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SOUTIEN SCOLAIRE POUR JEUNES DU SECONDAIRE
SCHOOLONDERSTEUNING VOOR STUDENTEN
VAN HET HOGER ONDERWIJS

S'INSTALLE au C

DARNA AS

BL

EUR

pu QUARTIER D'HELMET!
VESIGT ZICH nrer HARTJE

vanDE WIJK HELMET

Quand ? A partir 2 septembre 2011, le lundi,
mercredi et vendredi - 17:30-19:30.

Inscription sur place pendant |'école de devoirs.
P p

Mais aussi un accompagnement des jeunes:
des débats, du théatre, du sport, la gestion de

projets humanitaires, des actions de solidarité...

Ou ? Rue du Foyer Schaerbeekois 2.
Qui ? Jeunes 4gés de 12 a 18 ans.
PAF : gratuit.

Par ailleurs, Darna propose aussi dans son antenne,

110 rue JF Navez, des activités, pour petits et grands,

également ouvertes au public de I'antenne d'Helmet:

- matinales en week-end: excursions, attractions, jeux...

- artistiques : peinture, dessin, créations artistiques, chants...

. camp familial annuel: le week-end de Paques

- Des modules de formations pour les parents: d'informatique,
de gestion de projet, de communication et développement
humain et une table ronde mensuelle a propos de I'éducation
des enfants.

PAF : selon I'activité.

Contact: Rachid Begdouri

0486 24 97 18
asb!.darna@gman com
www.darna. be/soutien-scolaire

Wanneer? Vanaf | september 2011, op maandag,
woensdag en vrijdag van 17:30-19:30.
Inschrijving ter plaatse tijdens de huistakenschool.
Maar ook een begeleiding van de jongeren:
debatten, theater, sport, beheer van
humanitaire projecten, solidariteitsacties...

Waar? Schaarbeekse Haardstraat 2.
Wie? Jongeren tussen 12 en 18 jaar.
DIK: gratis.

Daarenboven stelt Darna in haar antenne, JF Navezstraat 110,

activiteiten voor klein en groot voor, ook open voor het publiek

van de antenne Helmet:

- 's ochtens tijdens het weekend: vitstappen, attracties, spelen...

- artistiek: schilderen, tekenen, artistieke creaties, zang...

- jaarlijks familiekamp: het Paasweekend

- Opleidingsmodules voor de ouders: informatica, projectbeheer,
communicatie en menselijke ontwikkeling en een maandelijkse
ronde tafel rond de opvoeding van de kinderen

DIK: naargelang de activiteit.

DANS LE QUARTIER,
DAUTRES INITIATIVES
EN SOUTIEN SCOLAIRE !

IN DE WIJK, ANDERE
ACTIVITEITEN VOOR
SCHOOLONDERSTEUNING!

AGISSONS ENSEMBLE
Chssée de Helmetsesteenweg 321
6-12 ans/jaar — mixte/gemengd
semaine/week

PAF/DIK: gratuit/gratis

Contact: Claudia MANCINI
0224817 83
chkoundakacem2000@yahoo.fr

LE BLE EN HERBE ASBL
Institut de la Ste Famille

rue Chaumontelstraat 5

6-12 ans/jaar — mixte/gemengd
semaine/week

PAF/DIK: 60 € / trimestre/trimester
70 € si I'enfant vient le mercredi/
indien het kind 's woensdags komt
Contact: Claire WEBER

02 216 84 89
direction@lebleenherbe.be

DARNA ASBL

Rue J. F Navezstraat 110

6-18 ans/jaar — mixte/gemengd
semaine/week

Contact: Rachid BEGDOURI
0486249718
asbl.darna@gmail.com

'ESPERLUETE ASBL

Rue de 'Agriculture 182 Lanbouwstraat
7-16 ans/jaar — mixte/gemengd
semaine & mercredi apres-midi’
week & woensdag namiddag
PAF/DIK: 30 € / an/jaar

Contact: Ruben ARMADA

02216 22 57
esperluete.asbl@gmail.com

LA GERBE AMO

Rue F Séverinstraat 46

8-18 ans/jaar — mixte/gemengd
lundi & jeudi (primaire)

+samedi qui précede les examens/
maandag & donderdag (lagere)

+ zaterdag voor de examens
PAF/DIK: gratuit/gratis

Contact: Jacques SPIERKEL

02 242 89 2| - info@lagerbeamo.be

MAISON DE QUARTIER
HELMET BUURTHUIS
HELM

Square R|gasquare 39

6-15 ans/jaar — mixte/gemengd
semaine/week

PAF/DIK: 15 € / trimestre/trimester
Contact: Florence AZAMA
0221504 96
mgh.jeunes@laposte.net

VISION ASBL

Chssée de Helmetsesteenweg 388
6-12 ans/jaar — mixte/gemengd
semaine & vacances

week & vakanties

PAF/DIK: gratuit/gratis —

2 €/ jour vacances

2 €/ dag vakantieperiode
Contact: Youssef YZARZAR
02 241 4179
youssefpic@hotmail.com
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Ce soutien scolaire est encadré par des
étudiant(e)s de I'enseignement supérievur.

Laide porte sur les mathématiques, la physique,
la chimie, le néerlandais, I'anglais et le frangais.

Quand ? A partir d'octobre 2011, le mardi, jeudi
16:30-18:30, le mercredi 14:00-17:00

Inscription a partir du 5 septembre sur rendez-
vous: rue F Séverin, 46.

Ou ? Chssée de Helmet 304.

Qui ? Jeunes agés de 12 a 18 ans.

PAF : gratuit.

Pour les autres activités voir : www.lagerbeamo.be

Deze schoolondersteuning wordt begeleid
door studenten van het hoger onderwiys.

Er wordt hulp geboden voor wiskunde, fysica,
scheikunde, Nederlands, Engels en Frans.

Wanneer? Vanaf oktober 2011, op dinsdag,
donderdag 16:30-18:30, woensdag 14:00-17:00.
Inschrijving vanaf 5 september op afspraak:

F Séverinsraat, 46.

Waar? Helmetsesteenweg 304.

Wie? Jongeren van 12 tot 18 jaar.

DIK: gratis.

Voor de andere activiteiten zie : www.lagerbeamo.be




